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Dar a la poblacion rural

robre de Honduras

a oportunidad de salir
de la pobreza

Pobreza rural en Honduras

La Republica de Honduras es el segundo pais mas pobre de América
Central. Se trata de un pais de ingresos bajos-medios con problemas
persistentes de pobreza y desigualdad y cuyos ingresos per capita en
2010 fueron de unos USD 1 880. Aunque desde 2000 el Gobierno ha
logrado establecer cierto grado de estabilidad econémica, el progreso
no ha hecho mejorar las condiciones de vida ni disminuir la pobreza de
la enorme proporcion de la poblacion del pais que es pobre. El pais se
sitlia en el puesto 121 entre los 187 paises clasificados en el indice
de desarrollo humano de 2011 del Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo, un baremo en que se comparan la esperanza de
vida, la alfabetizacion, la educacion y los niveles de vida de paises en
todo el mundo.

La poblacion del pais, que es de unos ocho millones de habitantes, esté distribuida de
forma equivalente entre las zonas urbanas y las rurales. No obstante, la pobreza es un
problema esencialmente rural. El 60% de la poblaciéon del pais esta afectada por la
pobreza y el 36% vive en condiciones de pobreza extrema. En las zonas rurales estas
cifras alcanzan el 63% y el 50% respectivamente.




La pobreza esta generalizada en las zonas montafiosas de las tierras altas interiores de
Honduras, donde habita aproximadamente el 75% de la poblacién rural del pais,
incluidos los grupos indigenas. La mayor concentracion de pobreza rural se registra en
la region occidental, que también es la zona con mayor concentracion de pobreza
extrema. La falta de acceso a la tierra y a los servicios basicos, el medio ambiente
vulnerable y la baja productividad agricola se cuentan entre los problemas
fundamentales de la pobreza en el pais. La falta de oportunidades de empleo en las
zonas rurales ha sido una de las principales causas impulsoras del elevado nivel de
emigracion del pais.

Aproximadamente el 28% de la superficie del pais es tierra agricola, y el sector de la
agricultura emplea aproximadamente al 39% de la poblacion. La mayor parte de la tierra
agricola esté dedicada a la produccion de cultivos de poca rentabilidad como el
banano, el banano para cocinar, el arroz, el maiz y los frijoles. En las regiones
montafosas, donde agricultores en pequefia escala producen cereales basicos, las
laderas suelen ser empinadas vy dificiles de cultivar. Este tipo de terreno también es
extremadamente vulnerable a la erosion y en buena parte se ha degradado gravemente.
La productividad se ha reducido a causa de ello.

El pais también suele verse afectado por huracanes e inundaciones, particularmente en
las zonas cercanas a la costa del Caribe. El huracan Mitch, que azoté Honduras a
finales de 1998, caus® una destruccion generalizada de la infraestructura econdmica y
social béasica, las viviendas de las zonas rurales y los cultivos alimentarios.

El 70% de las familias agricultoras son minifundistas, es decir, se dedican a la
agricultura de subsistencia. Al tener poco acceso a la tierra esas familias dependen de
las remesas que les envian familiares que viven en otros lugares y de conseguir un
empleo no agricola. Los agricultores en pequefia escala tienen acceso a superficies de
tierra mayores y generalmente producen cultivos alimentarios basicos, pero muchos de
ellos se ven obligados a buscar empleos no agricolas para sobrevivir.

La mujeres, los jovenes y grupos indigenas de las zonas rurales se encuentran entre los
segmentos de la poblacion mas pobres y vulnerables de Honduras. Aproximadamente
el 9% de los pequenos agricultores del pais son mujeres que encabezan hogares. Los
ingresos de los hogares encabezados por mujeres en las zonas montafiosas son
aproximadamente un 30% inferiores a los de los hogares encabezados por hombres.

En Honduras viven nueve grupos reconocidos de minorias indigenas y afroamericanas,
que constituyen aproximadamente el 6,5% de la poblacion. Los miembros de las
comunidades de origen indigena suelen trabajar en la agricultura de subsistencia o
como jornaleros rurales. Muchos de ellos no tienen tierra. Las tasas de pobreza son
considerablemente mas elevadas entre las comunidades indigenas. Se estima que el
71% de la poblacion de grupos indigenas vive por debajo de la linea de pobreza.

Erradicacion de la pobreza rural
en Honduras

Las estrategias de reduccion de la pobreza y de desarrollo rural del Gobierno estan
orientadas por su Vision de pais 2010-2038 y su Plan de Nacion 2010-2022, que se
presentaron al examen del Congreso Nacional en enero de 2010. El objetivo principal es
lograr que en Honduras deje de haber pobreza gracias a la generacién de empleo y el
aumento de la competitividad a través de un desarrollo empresarial descentralizado y
basado en las municipalidades. También se asigna prioridad a la utilizacién sostenible
de los recursos naturales y la reduccion de la vulnerabilidad ambiental.

Ademds, el objetivo del nuevo Plan Estratégico del Sector Agroalimentario Hondureno
(2010-2014) es modernizar el sector agricola para diversificarlo y hacerlo eficiente,
competitivo y ambientalmente sostenible. También desempena una funciéon
fundamental para reducir la pobreza y aumentar la seguridad alimentaria. Para lograrlo,
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las politicas, estrategias y programas sectoriales del pafs se alineardn con la Politica

Agricola Centroamericana (2008-2017).

El Gobierno también estd estrechando su relacion con el FIDA y otros donantes con
el fin de hacer aumentar los ingresos, promover el acceso a los mercados y la
creacién de microempresas de productos y servicios agricolas y no agricolas, mejorar
la ordenacion sostenible de los recursos naturales y apoyar la formulacion de
politicas y el fortalecimiento institucional.

Estrategia del FIDA en Honduras

Los préstamos y donaciones del FIDA han apoyado las inversiones gubernamentales
en programas de reduccién de la pobreza desde 1979. Antes de 1998, cuando el
huracan Mitch devasto el pais, el FIDA era una de las tnicas instituciones
internacionales que invertia en el desarrollo rural y el alivio de la pobreza en
Honduras. El FIDA también disenié uno de los primeros proyectos que se ejecutaron
tras el desastroso huracan: el Proyecto del Fondo Nacional de Desarrollo Rural
Sostenible (FONADERS).

El FIDA, durante casi 32 anos de operaciones en Honduras, ha apoyado actividades
para fomentar la capacidad de las comunidades pobres y ofrecerles acceso a la tierra,
los mercados y los servicios financieros y de otro tipo. Las operaciones del FIDA se
han centrado principalmente en las zonas montanosas extremadamente pobres. La
principal actividad econémica en estas zonas, que suponen aproximadamente el
80% de la superficie total del pais, es la agricultura de pequenas explotaciones
centrada en la produccion de cereales basicos. La seguridad alimentaria es el
objetivo mds importante.

La estrategia del FIDA en Honduras estd en plena consonancia con la estrategia de
reduccion de la pobreza del pais. Sus dos objetivos principales son ofrecer mejores
oportunidades de generacion de ingresos agricolas y no agricolas a la poblaciéon

Programas y proyectos: 11
Costo total: USD 258,5 millones

Cuantia total financiada por el FIDA:
USD 132,6 millones

Beneficiarios directos:
148.000 hogares
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rural pobre, con especial atencién a las mujeres, y reforzar la capacidad de organizacién

y el poder de negociacién de las organizaciones rurales.

Entre los objetivos especificos figuran:

e ayudar a las comunidades rurales a participar en la economia de mercado mejorando
su acceso a tecnologias e inversiones para actividades agricolas y no agricolas;

e integrar a los productores en pequena escala en las cadenas de valor de la agricultura
y la silvicultura;

e mejorar el acceso a activos y a oportunidades como los que suponen la tecnologia,
las inversiones y los servicios técnicos para la elaboracion y la diversificacion de

los productos;

o reforzar la capacidad de organizacion y el poder de negociacion de las organizaciones
de base;

e fomentar la capacidad de las organizaciones de pequenios agricultores para la gestiéon
y administracién de empresas comerciales;

e establecer vinculos con el sector privado;

e apoyar a las organizaciones de pueblos indigenas cuando formulan las necesidades
y preocupaciones especificas de sus comunidades;

e aumentar la capacidad de las administraciones locales para facilitar el registro de
tierras y mejorar la eficiencia y la cobertura de las asociaciones rurales de ahorro

y crédito.




Operaciones en curso

"Y

5 - Horizontes del Norte - Proyecto para la Competitividad
y el Desarrollo Rural Sostenible en la Zona Norte
- Programa de Desarrollo Rural Sostenible para
la Regién Sur (Emprende Sur)
Pro para Incrementar la Competitividad
aEconémica Rural en Yoro

Horizontes del Norte - Proyecto para la Competitividad
y el Desarrollo Rural Sostenible en la Zona Norte

El objetivo de este proyecto es reducir la pobreza rural en la zona norte del pais
haciendo aumentar la competitividad, los ingresos y la seguridad alimentaria de los
pequenos productores. El proyecto realizard sus operaciones en 27 municipalidades con
elevadas concentraciones de pobreza rural situadas en los departamentos de Atlantida,
Cortés y Santa Bérbara.

Entre los participantes figuran pequenos productores agricolas y artesanos que no
pertenecen a ningtn grupo organizado y cuyos vinculos con los mercados son escasos o
inexistentes; mujeres rurales, jovenes y grupos étnicos; y poblaciones rurales pobres que
carecen de infraestructura social y de caminos rurales.

El proyecto ofrecera asistencia técnica, capital de riesgo y servicios financieros, y
establecera una relacién innovadora entre los participantes y el sector privado. Mejorara
los caminos rurales, lo que facilitard el acceso a los mercados para los pequenos
productores de la zona, y reducira la vulnerabilidad de las comunidades frente a la
degradacion ambiental. Ademads, aproximadamente 1.000 hombres y mujeres jovenes
recibirdn capacitacion para mejorar sus posibilidades de encontrar empleo.

Programa de Desarrollo Rural Sostenible para la Region Sur
(Emprende Sur)

Este programa realizard sus operaciones en la regién meridional del pais, centrandose
en determinadas municipalidades de los departamentos de Choluteca, El Paraiso,
Francisco Morazan, La Paz y Valle. Su objetivo es que aumenten los ingresos, las
oportunidades de empleo y la seguridad alimentaria de los productores agricolas en
pequena escala, los microempresarios que operan en cadenas de valor agricolas y no
agricolas, pescadores tradicionales de aguas interiores, pueblos indigenas lencas, y
mujeres y jovenes de las zonas rurales.

Para alcanzar estos objetivos, el programa ayudard a personas que se encarguen de
pequenas empresas rurales a anadir valor a sus productos y a lograr un acceso ampliado
y mejorado a los mercados nacionales e internacionales. El programa mejorara la
infraestructura, consolidara las asociaciones rurales de ahorro, hara aumentar la
seguridad alimentaria y reducird la vulnerabilidad frente a los efectos del cambio
climdtico. También fortalecera la capacidad empresarial, de organizacién y de adopcion
de decisiones de las comunidades rurales y de las asociaciones de productores, con el
apoyo de una planificacién municipal mejorada.

Costo total: USD 21,0 millones
Préstamo del FIDA: USD 8,7 millones

Cofinanciacién: Banco
Centroamericano de Integracion
Econdémica (USD 8,0 millones)

Duracién: 2012-2018
Beneficiarios directos: 24 000 hogares

Costo total: USD 37,2 millones
Préstamo del FIDA: USD 10,0 millones
Cofinanciacién: Banco
Centroamericano de Integracion
Econémica (USD 10,0 millones) y
Fondo de la OPEP para el Desarrollo
Internacional (USD 10,0 millones)

Duracién: 2011-2017
Beneficiarios directos: 40 000 hogares
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Costo total: USD 16,7 millones
Préstamo del FIDA: USD 9,4 millones

Cofinanciacién: Banco
Centroamericano de Integracion
Econémica (USD 4,0 millones)

Duracién: 2008-2015
Zona geografica: regiéon central
Beneficiarios directos: 10 700 hogares

Proyecto para Incrementar la Competitividad Econdmica
Rural en Yoro

Este proyecto ayudard a los agricultores en pequena escala y a las tribus indigenas
tolupanes del departamento de Yoro, situado en la zona central de Honduras, a
integrarse en la economia de mercado. También mejorara sus practicas de ordenacion
territorial y su capacidad de organizacién para que se hagan escuchar mas y para
expresar sus preocupaciones especificas ante entidades ptblicas y privadas.

Para mejorar las oportunidades de aumento de los ingresos, el proyecto ayudara a las
tribus a aumentar su produccion de grano y a ampliar su acceso a semillas, fertilizantes
y asistencia técnica. También les ayudara a obtener acceso a la tecnologia y las
inversiones, y promoverd las alianzas entre productores, proveedores de servicios y
empresas de elaboracion y comercializacion.

El proyecto ofrecerd servicios juridicos a las comunidades indigenas para ayudarles a
aclarar sus derechos sobre la tierra, y promovera la utilizacién de la cartografia
participativa a nivel de las comunidades para establecer los limites de los territorios y

las tierras indigenas.
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Operaciones terminadas

Programa Nacional de Desarrollo Local
Costo total: USD 31,3 millones

Préstamo del FIDA: USD 20,0 millones

Duracién: 2001-2009

Beneficiarios directos: 16 000 hogares

Proyecto del Fondo Nacional de

Desarrollo Rural Sostenible (FONADERS)
Costo total: USD 25,7 millones

Préstamo del FIDA: USD 16,5 millones

Duracién: 2000-2009

Beneficiarios directos: 12 000 hogares

Proyecto de Desarrollo Rural en el
Suroccidente de Honduras (PROSOC)

Costo total: USD 22,5 millones
Préstamo del FIDA: USD 19,3 millones
Duracién: 1999-2005

Beneficiarios directos: 11 500 hogares

Proyecto de Desarrollo Rural en la

Region Centro-Oriente

Costo total: USD 17,0 millones
Préstamo del FIDA: USD 12,3 millones
Duracién: 1998-2003

Beneficiarios directos: 8 400 hogares

Programa de Desarrollo Rural del la
Region de Occidente (PLANDERO)

Costo total: USD 15,7 millones
Préstamo del FIDA: USD 7,7 millones
Duracién: 1994-2000

Beneficiarios directos: 5 000 hogares

Proyecto de Desarrollo Rural de
Intibuca-La Paz

Costo total: USD 22,5 millones

Préstamo del FIDA: USD 6,2 millones
Duracién: 1988-1997

Beneficiarios directos: 4 300 hogares
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Proyecto de Desarrollo Rural de Santa Barbara
Costo total: USD 28,5 millones

Préstamo del FIDA: USD 12,2 millones

Duracién: 1984-1989

Beneficiarios directos: 7 100 hogares

Proyecto de Desarrollo Rural de la Region Occidental
Costo total: USD 20,4 millones

Préstamo del FIDA: USD 10,4 millones

Duracién: 1980-1987

Beneficiarios directos: 9 000 hogares

Construir un mundo
sin pobreza

El Fondo Internacional de Desarrollo
Agricola (FIDA) trabaja con la
poblacion rural pobre para que pueda
cultivar y vender mas alimentos,
aumentar sus ingresos y determinar

la orientacion de la propia vida.
Desde 1978, el FIDA ha invertido mas
de 13 200 millones de ddlares
estadounidenses en donaciones y
préstamos a bajo interés a través de
proyectos en los paises en desarrollo,
con lo cual ha empoderado a mads de
400 millones de personas para que
salgan de la pobreza, y ello ha
contribuido a crear comunidades
rurales dindmicas. El FIDA es una
institucion financiera internacional y
una organizacion especializada de las
Naciones Unidas con sede en Roma,
donde se encuentra el mecanismo
central de las Naciones Unidas para el
sector de la alimentacion y la
agricultura. Se trata de una asociacion
Unica en su género de 167 miembros,
procedentes de la Organizacion de
Paises Exportadores de Petréleo
(OPEP), otros paises en desarrollo

y la Organizacion de Cooperacion y
Desarrollo Econémicos (OCDE).

Contacto

Enrique Murguia

Gerente del Programa en el Pais

FIDA

Via Paolo di Dono, 44

00142 Roma, ltalia

Tel: +39 06 5459 2341

Fax: +39 06 5459 3341

Correo electrénico: e.murguia@ifad.org

Para obtener més informacion sobre la
pobreza rural en Honduras visite el
portal de la pobreza rural:
http://www.ruralpovertyportal.org
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Dar a la poblacion rural
pobre la oportunidad
de salir de la pobreza

Fondo Internacional

de Desarrollo Agricola

Via Paolo di Dono, 44 00142
Roma, Italia
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