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Promocién y documentacion de la preservacion de los alimentos
tradicionales ikalanga utilizando los conocimientos indigenas

2015

Community Connections Botswana
Aldea de Changate, Botswana
Bakalanga de Changate

US$ 48 200

El objetivo del proyecto era promover la alimentacion del pueblo indigena
ikalanga como una parte de la espiritualidad y la identidad tradicionales del
pueblo bakalanga de la aldea de Changate. Esta cocina tradicional ha
formado siempre un componente parte de sus celebraciones y algunas
comidas se han convertido en marcas distintivas de la alimentacion
ikalanga. Sin embargo, a lo largo de los afios se ha producido una
infravaloracién de los platos tradicionales, ya que se los suele asociar con
el pasado y con la alimentacion de las personas pobres. Como
consecuencia, la alimentacion ikalanga se encuentran en los margenes de
la industria alimentaria, a pesar de su valor nutritivo. La situacion se ha
complicado aln mas por la pérdida de variedades tradicionales de
semillas como resultado del cambio climético y por la distribucion gratuita
de semillas hibridas. Asi, el proyecto se proponia poner de moda la
alimentacién tradicional ikalanga por medio de festivales y documentacion,
y promover la difusion de valiosos conocimientos tradicionales entre la
poblacién joven y las futuras generaciones. Debido a algunas limitaciones,
el proyecto se finalizé antes de lo previsto.

Preservacion y promocion de la lengua y el patrimonio cultural
ikalanga en Changate

2008

Changate Conservation and Development Trust (CCDT) (Fondo de
conservacion y desarrollo de Changate)

Aldea Changate
BaKalanga
US$ 20 000

El proyecto estéa dirigido al pueblo bakalanga de la aldea Changate, en
Botswana, y su objetivo es prestar apoyo a la preservacién y promocion
del idioma y el patrimonio cultural ikalanga en la aldea Changate. La
cultura bakalanga se fomentard y demostrara mediante canciones,
danzas, piezas teatrales, y juegos y comida tradicionales. Asimismo, se
documentaran la historia y las practicas culturales. Se espera que el
proyecto propicie una mayor autoestima en la comunidad.

Mejorar el nivel de vida de la comunidad batwa (pueblos indigenas)
en la comuna de Busoni

2011
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Association Protection des Ressources Naturelles pour le Bien-Etre de la
Population au Burundi

Provincia de Kirundo, Comuna de Busoni, Zona de Gatete
Batwa
US$ 33 000

Este proyecto contribuyé al mejoramiento socioeconémico de la
comunidad batwa que vive en Busoni (Burundi) mediante la promocién
de actividades generadoras de ingresos en 60 hogares seleccionados, la
mitad de los cuales eran encabezados por mujeres. Debido al caracter
seco y aspero de la regidn, con escasas precipitaciones a lo largo del
afo, la comunidad batwa se puso de acuerdo en actividades que tenian
en cuenta las condiciones climaticas y que tenian un valor econémico.
Se instalé un colmenar que alberga 80 colmenas modernas para los
miembros de la Asociacion Garukirabatwa. Se impartié capacitacion en
apicultura a 20 batwas (10 mujeres y 10 hombres) y se proporcionaron
herramientas apicolas. Después de un afio de ejecucion del proyecto, el
negocio comenzo a generar miel, que se utilizé para el consumo propio
de los beneficiarios y su venta. Veinte miembros de la comunidad batwa
de Busoni recibieron capacitacién en la fabricacion de cesteria a base de
hierbas artesanales como el papiro (Cyperus papyrus), una hierba
acuatica muy abundante de los pantanos del lago Rweru. Se
proporcionaron herramientas de pesca y se comprd una canoa. Debido a
su contribucién a la proteccion de la biodiversidad acuatica del lago
Rweru, los pescadores de la Asociacion Garukirabatwa eran conocidos
por los gestores pesqueros gubernamentales y, por lo tanto, se les
invitaba a asistir a las reuniones organizadas sobre cuestiones
relacionadas con la pesca y la proteccién del medio ambiente. El turismo
también fue abordado dentro del proyecto, y se fabric6 un barco turistico
con capacidad para transportar a 10 personas.

Reunién de datos sobre la escolarizacion de niflos batwa en seis
provincias de Burundi

2008

Unissons-nous pour la Promotion des Batwa (UNIPROBA) (Unidos en
favor del fomento de los batwa)

Provincias de Bururi, Cibitoke, Bujumbura-rural, Kirundo, Ngozi y
Muramvya

Batwa
US$ 20 000

La finalidad de este proyecto es ofrecer mas oportunidades
educacionales para los nifios batwa en Burundi. Para lograrlo, se
realizarén investigaciones y se reuniran datos sobre la asistencia escolar
y las oportunidades de que disponen los nifios localmente. Se analizaran
las necesidades y las expectativas de los padres, y las soluciones
pertinentes se determinaran junto con las comunidades.

Mejorar la seguridad alimentaria de los nifios bakola/bagyeli y
garantizar la autonomia del albergue de Ngoyang a través de la
agricultura sostenible

2019
Fondation pour I'Environnement et le Développement au Cameroun
Departamento de Océan, comuna de Lolodorf, localidad de Ngoyang
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Bakola/Bagyeli
USS$ 44 368

El proyecto propuesto consiste en crear una plantacién de cultivos
alimentarios y agrosilvicultura de diez hectareas de extension en la
localidad de Ngoyang, en el sur del Camerun. Los cultivos alimentarios se
combinardn con técnicas agrosilvicolas para lograr una produccion
sostenible y respetuosa con el medio ambiente. Los productos se
destinaran, por un lado, a la alimentacion del centenar de alumnos del
albergue de Ngoyang (un internado para nifios indigenas) y, por otro, a la
comercializacion. También se crearad una unidad de transformacion de
determinados productos para facilitar su conservacién y comercializacion.
Los ingresos derivados de la comercializacion proporcionaran un respaldo
financiero para el funcionamiento y la autonomia del albergue. Este
proyecto de caracter agricola respetara el medio ambiente y preservara
los cultivos autéctonos. La combinacion de cultivos alimentarios y
agrosilvicultura contribuira a contrarrestar la erosion forestal y atenuar el
cambio climatico. Con el fin de garantizar una agricultura sostenible, se
realizaran rotaciones de cultivos para sanear y fertilizar los suelos.

Palabras clave: certificacion de producto organico; intercambio
intergeneracional de conocimientos; acceso de las mujeres y los jévenes
al mercado.

Apoyo a la adaptacion al cultivo del iiame silvestre en la comunidad
baka de Payo

2019
Fondation Camerounaise de la Terre Vivante

Aldea de Payo, en la comuna de Lomié, departamento de Haut-Nyong,
region oriental del Camerdn

Baka
US$ 32 200

La reubicacion de los baka fuera del bosque, el ambiente natural del que
dependen tradicionalmente para su subsistencia, hace que hoy en dia
estos indigenas no puedan acceder a sus alimentos tradicionales. La
disponibilidad de estos alimentos también se ve amenazada por la
desforestacion agravada por lefiadores y animales salvajes. El objetivo del
proyecto es promover la identidad cultural y la seguridad alimentaria de
los pueblos indigenas del Camerin. Concretamente, el proyecto se dirige
a apoyar la adaptacion al cultivo del fiame silvestre en la aldea baka de
Payo. Para lograr este objetivo, una de las actividades del proyecto sera
definir las zonas del bosque comunitario en las que se pueda implantar el
cultivo del flame y realizar un estudio para documentar y promover las
virtudes nutritivas de este cultivo. Se sensibilizara a las mujeres y los
jévenes baka sobre la importancia nutritiva y econdémica de esta planta y
se les impartirdn sesiones de capacitacion sobre la técnica de adaptacion
al cultivo. Ademas, se estableceran plantaciones de fame y su
comercializacion tendrd lugar en los mercados de Mindourou, Abong-
Mbang, Messock y otros lugares. Las ganancias obtenidas se utilizaran
para apoyar iniciativas sociales.

Palabras clave: sistemas alimentarios indigenas, acceso a los mercados.

Cuestiones de género y adaptacion comunitaria al cambio
climatico: conservacion del medio ambiente y excavacion de un
pozo entubado equipado con una bomba de agua a energia solar

2019
African Indigenous Women Organization - Central African Network
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Aldea de Didango, subdivision de Tibati, departamento de Djerem en
la regiébn Adamawa

Pastores mbororo
US$ 40 000

Se trata de un proyecto polifacético cuyos objetivos son:
a) empoderar a las nifias y mujeres jovenes de las comunidades
mbororo para que participen de forma activa en actividades de
desarrollo comunitario y gestién del medio ambiente; b) capacitar a
grupos de mujeres sobre practicas de adaptacién al cambio climatico
y mitigacion de sus efectos mediante el uso de métodos y técnicas
de ahorro y conservacion de energia; c) excavar un pozo entubado
equipado con bombas de agua a energia solar para recolectar el
agua subterranea que luego sera tratada y distribuida a la poblacion,
y d) establecer un vivero de arboles en las aldeas para mitigar los
efectos del cambio climatico y reducir la desertificacion. El proyecto
tendra una dimension socioecondmica que incluird la provision de
microcréditos rotatorios a grupos de mujeres para estimular
actividades generadoras de ingresos. Con ello se contribuira a la
sostenibilidad de los resultados del proyecto puesto que el dinero
recaudado podrd utilizarse para el mantenimiento de la obra hidrica
y los viveros.

Palabras clave: adaptacion al cambio climéatico, captacion y
almacenamiento de agua, implantacion de arboles, microcréditos.

Mejora de los medios de vida de los poblaciones de pigmeos
bedzang de la llanura de Tikar

2015

Centre d'appui aux femmes et aux ruraux (CAFER) (Centro de Apoyo a
las Mujeres y las Poblaciones Rurales)

Ngambé-Tikar, departamento de Mbam y Kim, Regién del Centro

Bedzang de siete localidades: Nyanka, Mansoh, Gah, Bedi-kouen,
Ngoumé, Mbondé y Ngandié
US$ 48 000

En el Cameruan, los bedzang sufrian las consecuencias del asentamiento
forzado, la discriminacién y un proceso de asimilacion por parte del
grupo étnico tikar, lo cual era motivo de conflictos y estaba causando
también la pérdida gradual de su identidad. El objetivo del proyecto era
mejorar las condiciones de vida y la integracion social de los pigmeos
bedzang, haciendo hincapié en el empoderamiento de las mujeres. Se
impartieron cursos de capacitacion para proporcionar a los lideres y
promotores técnicas de sensibilizacién, competencias de planificacion y
gestion de los conocimientos. A fin de facilitar el dialogo y las
negociaciones, se organizaron también talleres sobre la gestién de
conflictos en los que participaron las comunidades tikar y bedzang.
Como resultado del proyecto, los pigmeos bedzang cuentan ahora con
titulos de propiedad colectivos e individuales firmados en siete aldeas.
Se les adjudicaron 248 hectareas de tierra para realizar actividades
agroecoldgicas y agroforestales. Gracias a la capacitacion agricola
impartida por el Centre Dappui aux Femmes et aux Ruraux, el
rendimiento de los cultivos de las comunidades bedzang aument6 de
12,5 toneladas en 2014 a 36,32 toneladas en 2017. Los ingresos
generados por la venta de parte de los cultivos ayudaron a la gente a
pagar la atencion de la salud y la escolarizacién de los nifios, y a mejorar
la seguridad alimentaria. Con el proyecto también se proporcioné
capacitacion sobre la necesidad de que la comunidad aumentara la
disponibilidad de alimentos nutritivos en la dieta, y promovio6 la plantacion
y el cultivo de arboles frutales en sus territorios para mejorar el bienestar
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nutricional de los bedzang. En octubre de 2016, un grupo de bedzang del
Camerun asisti6 a la 54.2 Asamblea General de la Red de Investigacion y
Accion Cooperativa sobre los Pigmeos, una plataforma de mdaltiples
interesados que sirve de coalicion amplia para defender los derechos de
los pueblos indigenas y establecer vinculos con el Gobierno sobre
cuestiones que conciernen a los pueblos indigenas que habitan en los
bosques.

Empoderamiento de los pastores indigenas Mbororo-Fulani del
noroeste del Camerudn para que participen en la formulacion,
aplicacion, vigilancia y evaluacién de las politicas y decisiones
publicas

2011

Asociacion de Desarrollo Social y Cultural Mbororo de Camerudn
(MBOSCUDA)

Region noroccidental del Camerun
Los pastores Mbororo-Fulani

US$ 32 000

Mediante este proyecto, la Mbororo Social and Cultural Development
Association (MBOSCUDA) contribuy6 a fortalecer la capacidad de los
pastores mbororo-fulani para influir en las politicas y decisiones publicas
a fin de responder mejor a sus necesidades e intereses. Las actividades
de la asociacion MBOSCUDA incluyeron la simplificacién de las leyes
existentes y la nueva politica (Cadigo pastoral) para la comunicacién de
las implicaciones de estas leyes. Como resultado de las actividades del
proyecto, el 80 % de las opiniones de los pastores de todo el Camerin
se incorporaron en el nuevo Cédigo pastoral. Se llevaron a cabo
actividades de creacion de capacidad entre las comunidades mbororo,
gue permitieron crear plataformas de diadlogo entre agricultores y
pastores con la misidn general de representar a las comunidades para
abordar los derechos humanos y otras cuestiones socioeconémicas.
Durante la ejecucion del proyecto, el Camerun celebraba elecciones y la
asociacion MBOSCUDA aprovech6 la oportunidad dentro del proyecto
financiado por el Fondo de Apoyo a los Pueblos Indigenas para equipar y
preparar a los candidatos de las comunidades mbororo interesados para
varios puestos y cargos dentro de sus consejos. En 2013 se eligié a un
total de 48 nuevos consejeros (43 hombres y 5 mujeres) de las
comunidades mbororo, en comparacion con los 26 elegidos en 2007, con
solo una consejera. Para ello, la asociacion MBOSCUDA ha recibido
financiacién adicional de otras organizaciones para desarrollar
actividades de creacion de capacidad para los consejeros recién
elegidos en la regién noroccidental.

Apoyo al grupo indigena de los Bakas en materia de técnicas de
agricultura sostenible y elaboracién de productos agricolas y
productos forestales no madereros

2011

Alternatives Durables pour le Développement, Grupo de Iniciativa
Comun de Agricultores de Subsistencia Baka en Bitsoumam (GIC
ABEPAGVIB)

Region Oriental, Distrito de Mindourou, Pueblo de Bitsoumam
Baka
US$ 29 500

Este proyecto contribuy6 a mejorar la seguridad alimentaria mediante el
fomento de las actividades econémicas y el apoyo a las microempresas
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rurales que favorecen los conocimientos tradicionales. Esto permitio
mejorar la gestion de los recursos naturales y el apoyo a la organizacion
sociocultural de la comunidad baka. Después de dos afios de ejecucién
del proyecto, se empoderd a un grupo de 21 lideres indigenas baka
mediante la capacitacion en movilizacion comunitaria, técnicas de
produccion agricola y forestal, y comercializacion y venta de productos
agricolas. Un total de 52 indigenas baka mostraron interés en métodos
para mejorar los cultivos alimentarios de siembra temprana, las
enmiendas del suelo, la domesticacion de especies forestales y
agroforestales y la elaboracion y comercializacion de los productos. Se
establecié un uso estacional y rotativo de las semillas concedidas al
grupo GIC ABEPAGVIB. Se fortalecio la cohesion social en la comunidad
baka de Bitsoumam, y se promovio el didlogo entre la comunidad y la
municipalidad de Mindourou de Bitsoumam mediante la eleccion de un
representante baka de Bitsoumam a la plataforma comunal Mindourou. A
raiz de las actividades de capacitacion y otras iniciativas facilitadas por el
proyecto del Fondo de Apoyo a los Pueblos Indigenas, como la "venta en
grupo" en la comunidad, surgi6é una solidaridad reforzada en la
comunidad. Dicho método de venta implicaba que la comunidad reuniera
sus productos y los comercializara conjuntamente con el fin de obtener
los mejores precios.

Fomento de la agricultura alimentaria y los ingresos en las tierras
ocupadas por los pigmeos baka, en el distrito de Messok

2008

Association des Jeunes pour la Gestion Durable des Ressources
(AJDUR) (Asociacion de jévenes para la gestion duradera de los
recursos)

District de Messok
Baka
US$ 25 000

Mediante este proyecto se presta apoyo a los pigmeos del distrito de
Messok y se hace un llamamiento a las autoridades para que presten
asistencia en las negociaciones territoriales. El objetivo es facilitar la
participacion de los pigmeos en las plantaciones de cacao y palma de
aceite delimitadas separadas de las tierras tradicionales, a fin de
aumentar la seguridad alimentaria en las comunidades baka, mejorar su
autoestima y trazar el mapa de los territorios en los que viven.

Promocién y preservacion de las préacticas etnoveterinarias
indigenas entre los mbororo

2008

Society for the Protection of Animal Life and the Environment (SPALE)
(Sociedad para la proteccioén de la vida animal y el medio ambiente)

Provincias noroccidentales del Cameruin
Pastores ndbmadas mbororo de Wum (Upkwa)
US$ 10 000

Mediante este proyecto se aspira a promover la preservacion de las
practicas etnoveterinarias indigenas entre los pastores nomadas
mbororo en las provincias noroccidentales del Camerudn. El proyecto
aborda cuestiones como la marginalizacion del pueblo mbororo, la
pobreza, el deficiente estado de salud animal y la baja productividad
ganadera. El objetivo es propiciar la transferencia de las practicas y los
conocimientos etnoveterinarios tradicionales. Se prestara apoyo a la
documentacion, evaluacién y promocion de las tradiciones sanitarias
locales y la conservacion y el uso sostenible de las plantas medicinales.
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Fortalecimiento de la seguridad alimentaria de las mujeres y los
jovenes indigenas de la localidad de Ingolo 2 mediante el aprendizaje
de técnicas de cultivo y transformacién del maiz

2019

Association Debout Femmes Autochtones du Congo (ADFAC)
Localidad de Ingolo 2, distrito de Zanaga, departamento de Lékoumou
Babongo

US$ 38 996

El objetivo del proyecto es mancomunar a jévenes y mujeres indigenas
en torno a la produccién y transformacion de cultivos agricolas para
combatir la malnutricién y mejorar los ingresos con miras a garantizar su
seguridad alimentaria y su autonomia. El proyecto se fundamenta en el
caracter comunitario de los recursos de tierras en la cultura tradicional
indigena, la dinamica colectiva de trabajo (cosecha, caza, pesca) y el
papel de los jefes tradicionales en la organizacién de las cooperativas y
la adquisicion de zonas de cultivo. Asimismo, se aprovecharan las
técnicas tradicionales autéctonas de conservacién de semillas para
crear una reserva y fomentar el reparto entre los miembros de la
comunidad. Los objetivos del proyecto son: i) apoyar la capacitacion de
los beneficiarios del proyecto en materia de reduccion de la
vulnerabilidad alimentaria en su contexto a través del aprendizaje de
técnicas de produccion y transformacién del maiz y otros cultivos
agricolas; i) fomentar la organizacion de los beneficiarios en
cooperativas; iii)) establecer una unidad solar de transformacién de
productos agricolas locales; iv) crear una red de comercializacién de
productos en Brazzaville y Pointe-Noire.

Palabras clave: seguridad alimentaria y nutricion; acceso al mercado;
cooperativa liderada por mujeres y jovenes.

Mejora de los medios de vida de las mujeres del sudoeste de Etiopia
que dependen del cultivo de ensete

2015

DERE Integrated Development Action (Accion para el Desarrollo
Integrado DERE)

Comunidades de Gendo-Gembela, ZardoDoinaDamuze, Belalana-
Shaye, Boyena-Tape y Tutushana-Wogeda en el sudoeste de Etiopia

Gamo
US$ 35 000

La produccién de ensete contribuye a la seguridad alimentaria de
aproximadamente 15 millones de etiopes. La Asociacion Estadounidense
para el Progreso de la Ciencia lo ha denominado “el arbol de lucha
contra el hambre” y se le conoce comunmente como bananero de
Etiopia. El objetivo de este proyecto era mejorar los medios de vida
locales mediante la promocion de alimentos a base de ensete, reforzar la
labor tradicional de prevencion de enfermedades del ensete que hacen
las mujeres gamo e incrementar la diversidad de variedades de dicha
planta. En el marco del proyecto se organiz6 una feria de semillas en
colaboracion con el gobierno local, la Dependencia de Agricultura 'y
Recursos Naturales del distrito de Chencha, dirigentes locales y
ancianos de la comunidad, quienes se reunieron para identificar especies
raras de variedades de ensete que estaban desapareciendo. Las
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comunidades compartieron 2 900 plantones de ensete de alrededor de 2
variedades diferentes, algunas de las cuales estaban desapareciendo y
tuvieron que ser traidas de lugares a mas de 30 kilbmetros de distancia.
Los plantones se colocaron en una parcela de demostracion para
asegurar que los miembros de la comunidad que no eran beneficiarios
del proyecto pudieran acceder a ellos. Mediante el proyecto también se
proporciond a las mujeres equipos para procesar la planta de ensete, asi
como capacitacion para asegurar la alta calidad de los alimentados
elaborados. Como resultado, los alimentos elaborados a base de ensete
de los beneficiarios del proyecto alcanzaron un precio tres veces superior
al que otros recibian en el mercado local. Una de las innovaciones de
este proyecto fue una nueva solucién a base de plantas, desarrollada por
uno de los ancianos, para combatir la marchitez bacteriana que afecta a
la planta del ensete.

Proyecto de restauracion de especies arbéreas indigenas Chencha-
Guggie, adaptacion al cambio climatico local y mejora de los
medios de vida de los indigenas

2011
Initiative for Living Community Action

Aldeas de Docko, Eizo, Guggie y Zozo en la zona de Gamo Gofa de la
Regién de las Naciones, Nacionalidades y Pueblos del Sur de Etiopia

Gamo
US$ 33 000

Este proyecto apoyd los intereses personales de las comunidades
indigenas en la agrosilvicultura, para restaurar las especies vegetales en
peligro de extincién y recuperar la vegetacion perdida. El proyecto se
centré en 400 hogares, de los cuales 181 eran encabezados por
mujeres. Se adoptd un enfoque intergeneracional, en el que los
miembros de la comunidad formaron y ensefiaron a sus hijos el valor de
la preservacion y proteccion de los arboles autéctonos mientras los
utilizaban de forma sostenible. La comunidad gamo colaboré
estrechamente con el gobierno local, que le brind6 el apoyo técnico
necesario para la agrosilvicultura. Esta colaboracion fue esencial para el
éxito del proyecto y también proporciond a la Initiative for Living
Community Action los elementos basicos necesarios para trabajar con el
Gobierno nacional en cuestiones vinculadas a la gestion sostenible de
los bosques y el programa de reduccion de las emisiones debidas a la
deforestacion y la degradacion forestal en los paises en desarrollo
(REDD+). El modelo utilizado para este proyecto fue el mismo que el
"pago por servicios ambientales”, en el que los beneficiarios recibian un
incentivo para establecer los viveros de arboles. La mayoria de los
beneficiarios fueron mujeres, que reinvirtieron sus fondos para comprar
algo de ganado/animales. Como resultado de sus logros, el proyecto
recibié una cofinanciacion adicional (US$ 25 000) otorgada directamente
a las comunidades por otra organizacién no gubernamental internacional
gue apoya a los pueblos indigenas.

Empoderamiento econdmico de jovenes de las zonas rurales
gracias al desarrollo de la avicultura indigena y moderna

2019

Asociacion de Jévenes Agricultores de Volta
Kpenoe, region de Volta

Ewe
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US$ 38 500

El objetivo del proyecto, que se centra en la comunidad de Kpenoe en la
region occidental de Ghana, es mejorar de manera sostenible la situacién
economica de los jovenes de las zonas rurales de las comunidades
beneficiarias por medio del fomento de la produccion avicola tradicional y
moderna. El proyecto facilitara la creacion de empresas dirigidas por
jovenes que ayudaran a impulsar el desarrollo econdmico en las
comunidades, y de esta manera reducir la alta incidencia del desempleo
juvenil en esas zonas y las migraciones a la ciudad, y mejorar la seguridad
alimentaria y nutricional de los hogares. El proyecto tendra 2 500 jévenes
beneficiarios directos y otros 2 500 indirectos, que aprovecharan las
oportunidades de capacitaciébn y empleo empresarial generadas.

Palabras clave: empresas dirigidas por jévenes, seguridad alimentaria y
nutricional.

Mejora de la apicultura en los pueblos indigenas ogiek de
Kapchebororwo

2019

Common Vision For Equitable And Sustainable Development

Valle del Rift, condado de Elgeyo-Marakwet, distrito de Marakwet

Ogiek de Kapchebororwo

US 41 500

La apicultura y recoleccién de miel han sido practicas culturales de los
ogiek de Kapchebororwo desde tiempos inmemoriales. El objetivo del
proyecto es mejorar la apicultura como modo de permitir que estas
comunidades permanezcan en su habitat tradicional del ecosistema
forestal, lugar del cual han recibido repetidas amenazas de ser
expulsados. Sobre la base de los conocimientos practicos comunitarios
tradicionales sobre apicultura y la mejora de las habilidades a través de
una combinacion de métodos tradicionales y modernos, el proyecto
contribuird a capacitar a jovenes y mujeres indigenas en practicas de
refinacion, envasado y comercializacion de la miel. Se establecerd una
cooperativa para comercializar la miel y se obtendran fondos para instituir
un sistema de crédito rotatorio. A la larga, los resultados del proyecto se
tendran en cuenta a la hora de formular politicas locales y nacionales
sobre el papel de los pueblos indigenas en la conservacion de los bosques
y la consecuente adaptacion al cambio climatico y mitigacién de sus
efectos.

Palabras clave: apicultura, acceso a los mercados

Los pastores de camellos Gabbra de Kenya septentrional

2011

Kivulini Trust

Condado de Marsabit, Kenya septentrional

Gabbra

US$ 33 000

El proyecto apoyo el empoderamiento econdmico de 60 familias, y
beneficid indirectamente a otras 40 ya que se les permitié acceder a los

productos de la leche de camello, la carne, los cueros, el estiércol y las
ceremonias tradicionales realizadas con los productos del ganado. El
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proyecto tuvo dos resultados clave. En primer lugar, la propiedad de
camellos en los hogares aumento, por lo que un total de 44 miembros del
Yaa se beneficiaron de este resultado. Se prevé que, con el paso de los
afos, el nUmero de beneficiarios crecera de forma exponencial a medida
gue se multiplique el nimero de camellos hembras jovenes en todo el
territorio. Los machos haran que aumente el numero de camellos de
carga necesarios para mejorar la movilidad y la resiliencia del pueblo
gabbra. En segundo lugar, las tareas del Comité de Ejecucion del
Proyecto inter-Yaa se integraron en los métodos tradicionales gabbra
para el seguimiento del bienestar de los animales que se han cedido en
préstamo. Esta practica tradicional asegurara que la cultura (aada)
perpetle el sistema de Dabare y la reciprocidad. En general, este
proyecto aprovecha los sistemas tradicionales de la red de seguridad
social basados en el préstamo de ganado. Muchas familias se ven
obligadas a trasladarse a los asentamientos debido al robo de ganado y
a la pérdida de este ultimo como consecuencia de la sequia. Cuando el
préstamo de ganado no funciona, empuja a los hogares afectados a la
pobreza.

Mejorar los niveles de vida de los el-molo mediante técnicas de
pesca modernas, sistemas mejorados de comercializacién y una
cooperativa eficaz y eficiente de pescadores el-molo

2008

Organizacion Comunitaria Gurapau

Bahia El Molo, Lago Turkana

El-molo

US$ 20,000

La finalidad principal de este proyecto es mejorar los niveles de vida de
los el-molo en la provincia del lago Turkana de Kenya mediante el
incremento de la produccién y comercializacién pesquera. El proyecto
tiene por mira implantar depésitos mejorados e higiénicos, técnicas de
comercializacién, y mantenimiento de registros junto con medidas de
conservacion y de gestion de playas. El proyecto se focalizara en 200
pescadores que, segln se preveé, se beneficiaran del aumento de
ingresos que se producira por la provision de mejores instalaciones de
pesca, un mayor acceso al mercado y el establecimiento, a través de la
cooperativa, de métodos comerciales organizados.

Preservacion del arbol del argan

2019

La Voix de la femme amazighe (IMSLI) (La Voz de la Mujer Amazigh)
Aldea de Anzi en la provincia de Tiznit, regién de Souss Massa
Amazigh

US$ 48 965

El arbol de argan ha sido una parte esencial de la vida en Marruecos
durante siglos; para las comunidades de indigenas amazigh (o
bereberes), es una fuente nutricional, medicinal y de ingresos
economicos. Sin embargo, es un recurso que esta cada vez mas en
peligro de extincion ya que més de la mitad de los bosques de argan han
desaparecido en el siglo XXI. El proyecto intentara crear conciencia entre
los pueblos indigenas de la importancia de preservar el arbol del argan
en la aldea de Anzi. Su principal objetivo es prestar apoyo técnico a las
cooperativas administradas por mujeres locales para que aprendan a
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extraer el aceite de manera mas eficiente y, de esta manera, puedan
mantener o aumentar su poder econdémico sin correr el riesgo de que se
extingan los arboles, una pérdida que seria devastadora para la region
en general y para estas mujeres en particular. La preservacion de este
recurso es también valiosa para el medio ambiente porque puede
contribuir a mitigar los efectos del cambio climatico. Por medio del
proyecto las mujeres amazigh recibirdn también capacitacion en
competencias empresariales, conciencia ambiental y autonomia
financiera para ayudarles a optimizar los resultados de sus actividades
generadoras de ingresos.

Palabras clave: actividades generadoras de ingresos, gestion de los
recursos naturales, empoderamiento econdmico de las mujeres,
conocimientos tradicionales.

Integracion econémica de las mujeres indigenas en Marruecos:
apoyo a la comercializacion de productos locales

2015

La Voix de la femme amazighe (IMSLI) (La Voz de la Mujer Amazigh)
Regiones de Souss-Massa y Beni Mellal-Khénifra

Mujeres amazigh de diferentes grupos y fracciones

US$ 48 200

El objetivo de este proyecto era apoyar a las mujeres amazigh en la
creacion de marca y comercializacion de sus productos locales (miel,
argan, plantas medicinales y aromaticas, datiles, rosas, azafran, cuscus
y alfombras tradicionales), siguiendo un enfoque de desarrollo territorial,
valorando los conocimientos tradicionales. Se impartié capacitacién a las
mujeres y se las dotd de las competencias necesarias para producir,
comercializar y trabajar en el nuevo marco de cooperacién establecido
por el Gobierno, gracias a lo cual se superaron las dificultades iniciales
de la comercializacién y se asegur6 la independencia econémica de los
participantes. Los clientes y las partes interesadas de los productos
pudieron apreciar la historia e identidad de los origenes de los productos,
y la naturaleza poco comun de los productos auténticos en una época de
intensa industrializacion y modernizacién, asi como el potencial
econdémico de las comunidades rurales. También se promovié la
sensibilizacién sobre la proteccion del arbol del argan frente al pastoreo
excesivo y la deforestacién. Se empoder6 a las mujeres involucradas en
el proyecto para que pudieran defender sus propias causas en la
comunidad y convertirse en modelos a seguir para otras mujeres.
Llevaron a cabo actividades de promocion para que se reconociera la
lengua amazigh y participaron en diferentes debates para analizar el
derecho a la tierra de los pueblos indigenas. La Voz de las Mujeres
Amazingh es una de las primeras organizaciones en el pais que trabaja
para defender los derechos de las mujeres amazigh y para fomentar la
capacidad de las mujeres organizadas en cooperativas en la
comercializacion de productos tradicionales de los territorios locales.

Apoyo a la estrategia local de reconstitucion social de la cabafia en
beneficio de doscientas mujeres vulnerables en el Departamento de
Tchintabaraden, Republica del Niger

2008
Enfants de I'Azawak (Nifios de Azawak)
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Departamento de Tchintabaraden
Mujeres tuareg

US$ 20 000

Las mujeres tuareg dependen econdémicamente de los hombres en el
Departamento de Tchintabaraden, region de Tahoua. En este proyecto
se abordan las cuestiones de género y se trata de aumentar la capacidad
de las mujeres tuareg y de empoderarlas mediante la capacitacion en
cria de ganado caprino y el suministro de 800 cabras para los primeros
beneficiarios. Con el proyecto se prevé reducir la malnutricion y la
pobreza en los hogares beneficiarios.

Republica Centroafricana
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Produccién y comercializacion de Gnetum spp por las comunidades
pigmeas

2011

Maison de I'Enfant et de la Femme Pygmées

Los pueblos de Bakota Liberté, Londo y Mouluku

Comunidad Bayaka

US$ 33 000

Este proyecto contribuyé a mejorar las condiciones socioeconémicas de
los baka mediante el suministro de capacitacion sobre el desarrollo y la
gestién sostenible de los recursos naturales, respetando sus habitos
alimentarios y culturales. El proyecto involucré a la poblacién indigena
baka de Bakota Liberté, Londo y Moluku en la produccion y
comercializacion de dos variedades de Gnetum (una vid trepadora de la
selva tropical de Africa Occidental y Central). Lamentablemente, durante
la ejecucion de este proyecto se presentaron enormes desafios debido a
una guerra civil que estallé en el pais seis meses después de que se
hubiera iniciado el proyecto. Aunque el proyecto habia comenzado a
ejecutar las actividades y se habian enviado algunos informes, ha sido
dificil verificar los resultados.

Republica Democrética del Congo
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Apoyo a las mujeres y los jovenes indigenas en la restauracion de
la biodiversidad de los bosques comunitarios mediante la
plantacidon y gestién racional de arboles de orugas comestibles

2019
Pilier aux Femmes Vulnérables Actives en RD Congo

Kivu del Sur (territorio de Mwenga), en siete asentamientos que bordean
la Reserva Natural de Itombwe: Basimweda I-Kalundu, Irangi-llibo,
Kigogo, Bawandeme, Bingili-Bazala, Byonga y Kitutu

Bambuti de Mwenga

US$ 31 100

Declarada oficialmente reserva forestal en 2006, la Reserva Natural de
Iltombwe ha tenido efectos negativos en las condiciones de vida de las
poblaciones indigenas de Mwenga, agravando su pobreza vy
discriminacion, en particular en lo referido al acceso a sus bosques
tradicionales. Esta categoria de poblacion vulnerable se ve obligada a
conformarse con los bosques comunitarios, que ya se encuentran en un
estado muy avanzado de degradacion y han perdido su biodiversidad, en
particular las orugas comestibles que habitan en ellos. Este proyecto tiene
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por objeto restaurar la biodiversidad de los bosques comunitarios y facilitar
su recuperacion por parte de las poblaciones indigenas
(1 400 beneficiarios, de los cuales 700 son jovenes y 700, mujeres
indigenas) mediante la plantacién de arboles de orugas comestibles. La
utilizaciébn de orugas como producto alimentario permite, por un lado,
reducir la inseguridad alimentaria y, por otro, crear una fuente de ingresos
para los jévenes y las mujeres indigenas con el fin de mejorar sus
condiciones socioeconémicas.

Palabras clave: sistemas alimentarios indigenas; gestion forestal
comunitaria.

Proyecto de apoyo a la promocién de la apicultura para la
autosuficiencia sostenible de los jovenes de los pueblos indigenas
de Bosenga en la provincia de Equateur

2019
Action pour la Promotion des personnes Vulnérables (APROPEYV)

Interior de la comuna de Wangata, en la provincia de Equateur
Batshua
US$ 50 000

El proyecto sera gestionado por sus beneficiarios, esto es, los
jévenes indigenas de Bosenga. Consistira en identificar, concienciar,
agrupar en cooperativas, formar y proporcionar equipos y materiales
a los jovenes, tanto hombres como mujeres, para que puedan criar
abejas en sus bosques y, de esta manera, producir miel, cera,
prépolis y jalea real mediante técnicas de proteccién de la
biodiversidad. La miel recolectada se filtrard, tratara, acondicionara
y conservara adecuadamente para la venta. Se trata de un proyecto
de creacion de capacidad en materia de generacion de ingresos que
también comprende una formacién profesional, técnica vy
medioambiental y se concibe como wuna iniciativa de
empoderamiento y autosuficiencia sostenible y responsable en torno
a una actividad econoémica viable.

Palabras clave: apicultura; biodiversidad; actividades de generacion
de ingresos.

Proyecto de empoderamiento de los hogares indigenas de Kalonge
y Bunyakiri (provincia de Kivu del Sur) por medio de la apicultura

2015

Kivu Indigenous Peoples Collective (CPAKI) (Colectivo para los Pueblos
Indigenas de Kivu)

Kalehe, provincia de Kivu del Sur
Batwa
US$ 37 000

Durante el proyecto se instalaron mas de 200 colmenas de construccion
tradicional, que las familias beneficiarias utilizaron para producir
alrededor de dos litros de miel por mes cada una. Parte de la produccion
se vendi6 en el mercado local y parte se repartié entre los beneficiarios,
lo cual permitié que sus ingresos diarios aumentaran de US$ 0,5 a US$
1,33. En la actualidad y como resultado del proyecto de apicultura, 100
hogares batwa tienen algun tipo de empleo y se dedican a actividades
productivas. Las comunidades participaron en la creacion, cuidado y
mantenimiento de las colmenas y las abejas, lo que implicaba asegurar
gue hubiera suficiente vegetacion floral alrededor de las colmenas y el
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agua, recolectar la miel y venderla en los mercados locales. Las mujeres
estaban especialmente involucradas en estas actividades, y los nifios
pequerios se dedicaban a aprender sobre apicultura. A consecuencia del
proyecto, se ha producido un cambio de actitud hacia los batwa, que se
expresa en la demanda de miel y en el interés manifiesto de las
comunidades vecinas por participar con los batwa en el proyecto. En el
marco de la colaboracion del FIDA con Slow Food, se cre6 un vinculo
entre el Colectivo para los Pueblos Indigenas de Kivu y Slow Food.

Mejoramiento de los territorios/tierras tradicionales de los pueblos
indigenas mediante la silvicultura comunitaria en Walikale

2011
Programa para la Integracion y el Desarrollo del Pueblo Pigmeo en Kivu
Provincia de Kivu del Norte, Territorio de Walikale

Babuluko, Batwa y Bambuti

US$ 27 000

Este proyecto contribuyé a mejorar los derechos de los pueblos
indigenas sobre la tierra y los bosques utilizando sus conocimientos
tradicionales y a reducir la pobreza mediante el uso sostenible de los
recursos naturales. Aunque el proyecto se dirigi6 inicialmente a 6 068
personas en cuatro aldeas, un total de 9 267 personas se beneficiaron
de sus actividades. El proyecto incluyd aspectos de dialogo intercultural
con sus vecinos no indigenas como parte de la gestion y reduccion de
los conflictos sobre los recursos forestales y su conservacion. A través
de un proceso de cartografia participativa, las comunidades marcaron los
limites de sus territorios y tierras agricolas zonificadas, y areas turisticas
y protegidas para las comunidades indigenas. Estos mapas se
presentaron al Ministerio de Tierras y se aceptaron como ejemplo de la
estrategia de una comunidad para gestionar sus propios territorios, en
lugar de ser desplazada de sus tierras ancestrales. El Ministerio encargé
al Programa de Integracion y Desarrollo del Pueblo Pigmeo que fuera
una organizacién de recursos para que el Gobierno pudiera prestar
apoyo a otras comunidades de la provincia en la cartografia de sus
territorios. Este fue un gran éxito para el Programa, ya que cre6 una
oportunidad para capacitar al Gobierno y a las comunidades en el
proceso de zonificacién participativa. Este logro es un buen ejemplo de
cémo una pequefa actividad se amplia a nivel local, en el que el
Programa de Integracién y Desarrollo del Pueblo Pigmeo se convierte en
un proveedor de servicios para el gobierno local. Como parte del
proyecto, las comunidades también realizaron un "analisis de la
biodiversidad" de los recursos forestales, entre los que se incluyen el tipo
de fauna y flora silvestres, la vegetacion, los arboles y los peces
presentes en el rio. El analisis se preparé con fines de conservacion y
sostenibilidad.

Proyecto de transformacioén y valorizacion de los productos
agricolas por las mujeres indigenas de Bunyakiri

2008

L'Union pour 'Emancipation de la Femme autochtone (pygmée) U.E.F.A.
(Unidn para la emancipacion de la mujer indigena [pigmea])

Bunyakiri, provincia de Sud-Kivu
Mujeres pigmeas
US$ 25 000



Descripcion del
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Este proyecto tiene el objetivo de proporcionar a las mujeres pigmeas de
la provincia de Kivu meridional en Kalehe (aldea de Bunyakiri), el equipo
necesario para producir y comercializar aceite de palma, yuca y maiz.
Las mujeres locales se encargaran de la gestion del equipo, que incluira
molinos para la yuca y el maiz, prensas extractoras de aceite de palmay
una fabrica de jabon. Se les impartir4 capacitacion en gestion
administrativa, financiera y técnica y en produccion de jabén. Se prevé
gue esta actividad generadora de ingresos permitira empoderar a las
mujeres pigmeas mediante el aprovechamiento de los productos locales.

Republica Unida de Tanzania
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Reforzar la seguridad de la tenencia de la tierra y la identidad
cultural de los pueblos akiye o dorobo del norte de la Republica
Unida de Tanzania

2019

Ujamaa Community Resource Team (UCRT)
Distritos de Kiteto y Simanijiro

Akiye o dorobo
US$ 50 000

La cultura e identidad akiye se fundan en la caza y la recoleccion como
practicas y sistemas de medios de vida. El proyecto ampliara la escala de
los avances en materia de seguridad de la tenencia de la tierra de los
pueblos akiye que viven en los distritos de Kiteto y Simanijiro, facilitados
por el Ujamaa-community Resource Team. La seguridad de la tenencia de
los territorios restantes se formalizara mediante la adquisicion de
certificados comunales de derechos consuetudinarios de ocupacion. Se
empoderara a los jovenes de la comunidad akiye para que se sientan
orgullosos de su identidad cultural y promuevan una comprension del
papel que desempefian como lideres del futuro. El proyecto evitara que
este grupo marginado pierda ain mas tierras y contribuira a garantizar sus
derechos sobre la tierra y los alimentos (p. €j., de las zonas boscosas
donde se abastecen de frutos, los animales salvajes que cazan y la miel
gue recogen). Ello contribuird también a reforzar la unidad e identidad
cultural de las comunidades akiye diseminadas por todo el territorio. En
zonas en las que los akiye comparten el espacio con otros grupos (p. €j.,
los pastores masai), el proyecto buscara generar beneficios para esos
grupos a fin de crear una vinculacion mas amplia y respetuosa entre
ambos grupos para la gestion de la tierra y los recursos naturales.

Palabras clave: derechos sobre la tierra, sistemas de medios de vida
basados en la caza y la recoleccion.

Garantizar el acceso a la tierra y a los recursos naturales de los
hadzabe del norte de Tanzania

2015

Ujamaa Resource Community Team (URCT) (Equipo Comunitario de
Recursos Ujamma)

Zona del lago Eyasi, distrito de Karatu y valle del Yaeda, distrito de
Mbulu

Pueblo hadzabe del norte de Tanzania
US$ 48 200
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Los pueblos hadzabe son principalmente cazadores y recolectores y
necesitan acceder a la fauna y flora silvestres para asegurar sus medios
de vida. Con todo, los agricultores estan invadiendo sus zonas de
pastoreo y las comunidades pastorales, lo que los empuja hacia los
bosques y los territorios de los hadzabe, con la consiguiente pérdida de
fauna y flora silvestres y bosques. El objetivo de este proyecto era
proteger la seguridad de la tenencia de sus tierras y sus recursos
naturales. Se permitio el acceso a alrededor de 20 000 hectareas de
tierra (casi 50 000 acres) mediante los certificados de derechos
consuetudinarios de ocupacion, con lo cual se aseguré la tenencia
comunal de la tierra para los hadzabe (cazadores-recolectores) y los
datoga (pastores). Se crearon registros de tierras en cinco aldeas con el
fin de asegurar la disponibilidad de recursos para que las juntas y los
comités de las aldeas pudieran emitir certificados con los que otorgar a
las comunidades derechos consuetudinarios de ocupacion adicionales
de acuerdo con el uso de la tierra. Se determinaron, trazaron y
demarcaron los limites de los distritos de Mbulu y Karatu, para lo cual se
conté con la colaboracién del ministerio encargado de las tierras y la
vivienda en la Republica Unida de Tanzania. De este modo se facilito la
creacion de mapas, lo que contribuy6 a reducir los conflictos fronterizos
en la zona. Con el fin de aumentar la seguridad de la tenencia de la tierra
para las zonas de pastoreo y forestales protegidas, se emitieron doce
certificados de derechos consuetudinarios de ocupacién especificos de
dichos ambitos. En el marco del proyecto y sobre la base de la labor
anterior realizada por el Equipo Comunitario de Recursos Humanos de
Ujamma, se puso en contacto a los hadzabe y sus recursos naturales
mediante negociaciones con las aldeas vecinas para que conectaran sus
tierras de diferentes distritos con la Zona de Conservacion de
Ngorongoro. Esto a su vez asegura un corredor ecolégico seguro. Se
elaboraron estatutos para cinco aldeas, los cuales consiguieron
someterse a examen del consejo distrital con buenos resultados. Estos
estatutos constituyen una herramienta juridica para proteger y garantizar
la ejecucion de buenas practicas dentro de las aldeas en los ambitos de
la proteccion ambiental, la educacion, la migracion ilegal y la agricultura.

Proyecto de recuperacion de los pastores
2011

Organizacién de Desarrollo de la Comunidad Indigena Pastoril de
Parakuiyo (PAICODEO)

Distrito de Kilosa en la regién de Morogoro
Los pastores Parakuiyo
US$ 24 000

El proyecto ayudé a las comunidades de pastores a recuperar su
dignidad contribuyendo a su autosuficiencia con un tejido y una cohesion
social reforzados. Esto se logré reduciendo la pobreza de 60 familias
mediante: la creacion de un mecanismo de asistencia mutua en materia
de ganaderia; la reduccion de la emigracion de miembros de las familias
al centro urbano; y la proteccion de la biodiversidad evitando la posible
destruccioén de los recursos forestales a causa de la pobreza. La
Organizacioén de Desarrollo de la Comunidad Indigena de Pastores
(PAICODEDO) alcanzé estos resultados a través del restablecimiento de
un sistema tradicional en decadencia llamado "Ewoloto" entre los
maasai. Se compraron 120 cabezas de ganado y se distribuyeron a 60
familias, cada una de las cuales recibi6 dos reses. A estas 60 familias se
les pidié entonces que buscaran ayuda entre el resto de sus familias
extensas para hacerse con una res cada una, en total tres reses por
familia. A partir de entonces, se formaron grupos en cada una de las
aldeas beneficiarias para crear el Fondo Comunitario de Ewoloto. Se
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pidié a los miembros que realizaran contribuciones anuales. Estos
fondos se establecieron para asegurar la sostenibilidad del proyecto
después de su finalizacion. Los beneficiarios no pueden vender el primer
ternero nacido de las reses, sino que lo deben entregar al comité de
Ewoloto para que este distribuya a los recién nacidos entre otros
miembros de la comunidad que no recibieron reses en el marco del
proyecto. El Sistema de Ewoloto demostro tener el potencial para
asegurar la sostenibilidad del proyecto, proporcionar una fuente
suplementaria de ingresos para el sustento y crear un fondo rotatorio que
puede ser usado para reabastecer el ganado o para otras necesidades
de la comunidad.

Indigenous Maasai Cultural Centre (IMCC) (Centro cultural indigena
masai)

2008

Indigenous Heartland Organization (IHO) (Organizacién indigena central)
Ngorongoro

Masai del Ngorongoro

US$ 20 000

Este proyecto tiene por objeto establecer un centro cultural indigena
masai, un museo en el que se documenten la tradicion y las costumbres
masai, se creen actividades generadoras de ingresos para las mujeres
indigenas y se empodere a los miembros de la comunidad. A través de
las actividades que se lleven a cabo en el museo se documentaran las
tradiciones masai, por ejemplo la historia oral, las artesanias de
abalorios, la ropa, los adornos corporales como el ocre, la medicina
tradicional y el folclore. El museo también servirhd como base para la
seguridad econémica y el empoderamiento de la mujer mediante la
capacitacion de mujeres indigenas y actividades generadoras de
ingresos basadas en el turismo.

Mejora de la seguridad alimentaria y la nutricién de los pigmeos
batwa en el distrito de Rutsiro a través de la cria de ganado menor,
las huertas familiares y el cultivo de setas

2015
OSEPCCA-NGO

Provincia del Oeste, distrito de Rutsiro (nueve sectores: Nyabirasi,
Ruhango, Boneza, Gihango, Kigeyo, Kivumu, Mukura, Musasa y
Mushonyi)

Batwa
US$ 46 400

El objetivo de este proyecto era contribuir al desarrollo socioeconémico y
nutricional de los batwa mediante la reduccién de la malnutricion, el
mantenimiento de la seguridad alimentaria, la creacion de empleo y la
generacion de ingresos. Con el proyecto se promovié la cria de ganado
menor (cabras) y el establecimiento de huertas. Se distribuyeron un total
de 450 cabras a 64 hogares en dos zonas (Boneza y Kigeyo) y se
construyeron 150 corrales para cabras y 150 huertas. Las hortalizas y
papas cosechadas contribuyeron de forma considerable a mejorar la
nutricion de los beneficiarios, y la reproduccion del rebafio caprino
proporciond una fuente de ingresos segura y sostenible. Las actividades
relacionadas con el cuidado de las cabras y la venta de verduras y
cabras recién nacidas también contribuyeron a la creacién de empleo, en
particular para las mujeres. Con este proyecto también se ayudo a
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cambiar la mentalidad de las personas, que ahora se sienten motivadas
y animadas a trabajar de forma conjunta, compartir problemas y
encontrar soluciones comunes. Se crearon tres cooperativas integradas
por 89 mujeres, legalmente registradas y con todos los documentos
administrativos necesarios en regla. Estas cooperativas ofrecen
oportunidades para establecer vinculos y asociaciones con otras partes
interesadas en el desarrollo a fin de ampliar la escala de las actividades.

Respaldo de la diversidad cultural y el desarrollo de los batwa
expulsados de los bosques, el Parque Nacional de los Volcanes y
Nyungwe, y de su participacion e implicacion en los programas de
desarrollo del pais

2008

Communaute des Potiers du Rwanda, COPORWA ASBL (Comunidad de
alfareros de Rwanda)

Alrededores de los parques nacionales del volcan (Provincia del Norte) y
Nyungwe (Provincia del Sur y Oeste)

Pigmeos batwa

US$ 20 000

El proyecto tiene por objeto fomentar la capacidad de los pigmeos batwa
en Rwanda. Se centrara en aumentar la seguridad alimentaria dentro de
las comunidades mediante actividades generadoras de ingresos y el
apoyo a la creacion y el fortalecimiento de cooperativas. La diversidad
cultural y los conocimientos tradicionales seran los activos utilizados para
aumentar el potencial econémico. Los beneficiarios directos se calculan
en 525 hogares y 1 575 individuos batwa en ocho distritos de las
provincias Norte, Sur y Oeste.

Ingresos, alimentos y seguridad alimentaria: prioridad niamero uno
para los jévenes indigenas batwa y sus hogares, establecidos en
las adyacencias de la Reserva Forestal del Centro de Echuya, en el
distrito de Kisoro, al sudoeste de Uganda

2019

Biodiversity Conservation for Rural Development

Reserva Forestal del Centro de Echuya, subdistritos de Kanaba,
Bukimbiri y Murora, distrito de Kisoro

Batwa

US$ 50 000

Se trabajara con 250 indigenas batwa establecidos del lado de la
Reserva Forestal del Centro de Echuya que corresponde al distrito de
Kisoro. Considerados los habitantes originarios del Gran Virunga,
cuando se convirtieron los bosques en zona protegida estos indigenas
fueron expulsados de la reserva forestal, que era la tierra ancestral
donde vivian en comunidades de cazadores-recolectores. No
obstante, los batwa siguen viviendo en las adyacencias de la reserva
forestal, como comunidades establecidas. El objetivo del proyecto es
lograr que los jovenes batwa y sus familias participen en actividades
dirigidas a mejorar los ingresos y la seguridad alimentaria y nutricional.
Se llevar4 a cabo un estudio socioecondémico de referencia de estas
comunidades que servira de base para la ejecuciéon del proyecto.
Ademas, se fortaleceran los grupos comunitarios prestando especial
atencion al empoderamiento y el liderazgo de las mujeres, y se
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brindara capacitacion en una serie de aspectos, a saber: empresas
agricolas y de fuera de este sector, conservacion de suelos y de los
recursos hidricos, gestion de la fertilidad del suelo, manejo de la tierra
y cria de animales, agrosilvicultura, recoleccion y almacenamiento de
agua, manejo de suelos, gestidon del medio ambiente para aumentar la
produccién y la productividad, igualdad de género y empoderamiento
de la mujer. Otra de las actividades del proyecto seré la documentacion
de las practicas culturales de los batwa, incluidos sus rituales y
conocimientos tradicionales.

Palabras clave: sistemas alimentarios indigenas y nutricion,
conocimientos tradicionales, empoderamiento y liderazgo de la mujer,
agrosilvicultura, conservacion de suelos y de los recursos hidricos,
actividades generadoras de ingresos.

Creacioén de capacidad de los pigmeos batwa para emprendimientos
generadores de ingresos sostenibles utilizando un enfoque basado
en los valores culturales

2015

Institute of Tropical Forest Conservation (ITFC) (Instituto de
Conservacion del Bosque Tropical)

Zona circundante del Parque Nacional Impenetrable de Bwindi, al
sudoeste de Uganda

Batwa
US$ 39 000

El objetivo del proyecto era promover la alimentacion del pueblo indigena
ikalanga como una parte de la espiritualidad y la identidad tradicionales
del pueblo bakalanga de la aldea de Changate. Esta cocina tradicional
ha formado siempre un componente parte de sus celebraciones y
algunas comidas se han convertido en marcas distintivas de la
alimentacioén ikalanga. Sin embargo, a lo largo de los afios se ha
producido una infravaloracion de los platos tradicionales, ya que se los
suele asociar con el pasado y con la alimentacion de las personas
pobres. Como consecuencia, la alimentacion ikalanga se encuentran en
los margenes de la industria alimentaria, a pesar de su valor nutritivo. La
situacion se ha complicado aun mas por la pérdida de variedades
tradicionales de semillas como resultado del cambio climatico y por la
distribucion gratuita de semillas hibridas. Asi, el proyecto se proponia
poner de moda la alimentacion tradicional ikalanga por medio de
festivales y documentacion, y promover la difusién de valiosos
conocimientos tradicionales entre la poblacién joven y las futuras
generaciones. Debido a algunas limitaciones, el proyecto se finalizé
antes de lo previsto.

Mejora de la seguridad alimentaria y de los ingresos de los hogares
vulnerables del distrito de Abim

2011
Multi-Community Based Development Initiative (MUCOBADI)

Subcondados de Abim, Alerek y Lotuke, Distrito de Abim, Uganda
septentrional

Las mujeres Karimojongs

US$ 33 000
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El proyecto contribuyd a mejorar los medios de vida de las comunidades
al permitirles emprender actividades generadoras de ingresos con el fin
de satisfacer sus necesidades alimentarias y de nutricion. En particular,
el proyecto se dirigio a las mujeres karimojong que viven con el VIH/sida.
Se selecciond a un total de 120 mujeres, que formaron 12 grupos de 10
miembros cada uno. Se impartieron cursos de capacitacion en
agricultura, estudios de mercado y competencias financieras, y se
entregaron cabras, semillas de sorgo y mijo, asi como bueyes para arar
sus tierras. Las mujeres recibieron dos cabras hembras cada una (se
distribuyeron un total de 240 cabras hembras) y 12 machos cabrios por
cada grupo para que se compartieran entre los miembros. Un enfoque
innovador utilizado en el marco de este proyecto fue poner en marcha un
sistema de adquisicién basado en la comunidad para adquirir algunos de
los insumos del proyecto, como cabras y bueyes. MUCOBADI utilizé este
enfoque debido al conocimiento tradicional de la comunidad, necesario
para comprar cabras y bueyes que pudieran sobrevivir a las duras
condiciones climéticas del distrito de Abim. Se establecieron comités de
adquisicion, cuyos miembros procedian principalmente de la comunidad
y del personal de MUCOBADI y que a su vez se encargaban de las
labores de supervisién. Algunos beneficiarios del proyecto también
expresaron su interés en abrir el cultivo en agrupaciones/bloques para
producir excedentes de alimentos que pudieran destinarse a la venta.

Mejora de los servicios de salud a través de la integracion de los
conocimientos tradicionales

2008

Women Environmental Conservation Project (WECOP) (Proyecto
femenino de conservacion medioambiental)

Distrito de Moroto
Karimjong/tepeth
US$ 20 000

En el distrito de Moroto en Uganda, la prevalencia del VIH/SIDA oscila
entre el 40% y el 50%. El objetivo de este proyecto es promover un
enfoque de base comunitaria para la gestion del VIH/SIDA a fin de
aumentar el nivel de conocimientos y la sensibilizacién sobre el
VIH/SIDA entre los grupos-objetivo, fomentar programas que provoquen
un cambio de actitud para evitar el contagio de VIH/SIDA y mejoren la
salud, ademas de promover también las iniciativas oportunas para
facilitar las respuestas culturales de la comunidad.

Mejora de la seguridad alimentaria y de los ingresos de los
pequefios agricultores indigenas y las personas que viven con el
VIH/SIDA en las zonas comunales fragiles de Changazi, distrito de
Chimanimani, Zimbabwe

2008

Family-In-Need Trust (Fondo fiduciario para familias necesitadas)
Changazi, distrito de Chimanimani

Shona-Nduwu

US$ 20 000

Este proyecto se ejecutara con los pueblos shona-nduwu del distrito de
Chimanimani, provincia de Manicalandia, Zimbabwe. El proyecto esta
dirigido a los pequefios agricultores indigenas y las personas que viven
con el VIH/SIDA en las zonas comunales fragiles, y se propone mejorar
la seguridad alimentaria y de los ingresos de estas personas. Las



actividades se centraran concretamente en las abuelas, las viudas y los
hogares encabezados por nifios. Se promoverd la cria de cabras y el
cultivo de huertos nutricionales y se impartira capacitacion en agricultura
y cultivos resistentes a la sequia a las comunidades para fines de
creacion de capacidad.



