
Invertir en la población 
rural del Perú
El rostro de la pobreza en el Perú es joven y rural
A pesar de que en el último decenio el Perú ha hecho 
grandes avances en la reducción de la pobreza, disminuyendo 
significativamente la incidencia a nivel nacional de 42,4 % en 2004 
a 20,7 % en 2015, para 2016 la brecha entre la pobreza rural y la 
urbana se había triplicado: 44 % versus 14 %. La desigualdad de 
ingresos en los hogares peruanos se mantuvo casi estática entre 2004 
y 2015. Esta se refleja de manera más aguda en el acceso diferenciado 
de la población urbana y la rural a los servicios de educación, salud y 
financieros y a los activos productivos.    

El 83,6 % de quienes viven en condiciones de pobreza y pobreza extrema se 

dedican a actividades agrícolas. Más del 50 % de los hogares en situación de 

pobreza extrema son de origen indígena. La informalidad, la precariedad laboral y 

la vulnerabilidad ante el riesgo de desastres y el cambio climático son altas, siendo 

mujeres y niños los más afectados. La brecha de equidad entre hombres y mujeres 

se manifiesta en altos índices de analfabetismo entre las mujeres agricultoras. 

En 2012, un 28 % de las agricultoras aún no tenía ningún año de educación frente 

a un 9 % de los agricultores varones en esa situación.  

Por otro lado, la tasa de desnutrición crónica en niños menores de 5 años es 

tres veces más alta en los niños de origen indígena que en los niños de los 
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contextos urbanos de otro origen. Los jóvenes no se encuentran en mejor situación, 

ya que enfrentan altas tasas de pobreza que superan el 50 % entre los jóvenes de 

15 a 19 años de edad. La falta de oportunidades ha acelerado el proceso de migración 

de la población joven de las zonas rurales a los ámbitos urbanos.

Erradicar la pobreza rural en el Perú  
El Fondo Internacional de Desarrollo Agrícola (FIDA) trabaja en estrecha colaboración 

con el Gobierno del Perú para ayudar a la población rural a aumentar sus ingresos, 

mejorar su seguridad alimentaria y transformar sus comunidades de manera 

sostenible e inclusiva. 

Como organismo especializado de las Naciones Unidas dedicado a erradicar la 

pobreza y el hambre en las zonas rurales, las intervenciones del FIDA en el Perú están 

orientadas a:

•   aumentar la rentabilidad de los recursos de que disponen los pequeños productores 

y su acceso a los servicios financieros;

•   fortalecer el desarrollo de los mercados locales de servicios y mejorar la capacidad 

de los pobladores rurales para contratar directamente la asistencia técnica requerida;

•   promover vínculos entre lo urbano y lo rural intensificando el eslabonamiento 

entre campesinos, artesanos y microempresarios, y

•   dar lugar a la participación directa de las comunidades en las decisiones sobre el 

uso de los recursos de acuerdo a sus necesidades. 

Estrategia del FIDA en el Perú 
El FIDA está presente en el Perú desde 1980, y desde entonces ha otorgado préstamos 

por un total de USD 170 millones, movilizando de otras fuentes de financiación otros 

USD 186 millones, para beneficiar con una inversión total de USD 356 millones a 

más de 186 000 familias peruanas. 

La colaboración del FIDA en el Perú se ha caracterizado por la introducción de 

enfoques innovadores que han servido para luego ampliar la escala a través de 

políticas nacionales y reproducirlos en otros países como Bolivia, Colombia, el 

Ecuador y Viet Nam.

Entre los mecanismos de empoderamiento e inclusión social se encuentran 

los siguientes:

•   concursos públicos a través de los cuales las comunidades organizadas acceden a los 

recursos para el desarrollo de sus emprendimientos comerciales o planes de gestión 

territorial;

•   comités locales de asignación de recursos, los cuales, conformados por diferentes 

actores multisectoriales de la localidad, garantizan que la transferencia de fondos a 

las propuestas ganadoras se haga de manera transparente, equitativa y participativa;

•   premios a la innovación y la conservación de los conocimientos tradicionales, que 

han fomentado la puesta en marcha de emprendimientos novedosos que abarcan 

la gastronomía, el ecoturismo, la producción de hortalizas orgánicas y la cría de 

truchas, entre otros;

•   el incentivo al ahorro, que ha permitido el acceso de mujeres y jóvenes rurales a 

cuentas de ahorro y otros servicios financieros;

•   transferencias monetarias directas a las comunidades para contratar asistencia 

técnica y atender sus propias necesidades, y

•   la promoción de jóvenes talentos, lo cual habilita una masa crítica de especialistas y 

líderes locales que están transformado su medio rural.



Operaciones en curso

Proyecto Sierra y Selva Alta (PSSA)  
Este proyecto apoya una diversidad de iniciativas rurales, ya sean planes de gestión 

territorial o de negocios, que son manejadas por los mismos pobladores. De esa manera, 

el proyecto busca fortalecer las capacidades de organización y emprendimiento de 

hombres y mujeres para elevar su ingreso y calidad de vida. El proyecto tiene un costo 

total de USD 36 millones, que incluye un préstamo del FIDA por USD 20 millones, 

y es ejecutado por el Ministerio de Agricultura y Riego. Participan en esta iniciativa 

85 distritos pertenecientes a las Regiones de Amazonas, Cajamarca, Lima, y San Martín, 

y actualmente viene beneficiando a 38 285 pobladores rurales.

Proyecto Desarrollo Territorial Sostenible (PDTS) 
El objetivo de este proyecto consiste en incrementar los activos humanos, sociales, 

naturales, físicos y financieros de 50 000 familias rurales pobres del área de influencia 

del territorio del Valle de los ríos Apurímac, Ene y Mantaro (VRAEM). Este proyecto es 

ejecutado por el Ministerio de Agricultura y Riego, y cuenta con un préstamo del FIDA 

por USD 28,5 millones. El costo total del proyecto asciende a USD 46 millones. 



El FIDA ha invertido en la 
población rural durante 40 años y, 
al empoderar a estas personas, les 
ha ayudado a reducir la pobreza, 
aumentar la seguridad alimentaria, 
mejorar la nutrición y fortalecer la 
resiliencia. Desde 1978, hemos 
destinado 19 700 millones de 
dólares estadounidenses en 
donaciones y préstamos a bajo 
interés a proyectos que han 
permitido llegar a alrededor de 
474 millones de personas. El FIDA 
es una institución financiera 
internacional y una organización 
especializada de las Naciones 
Unidas con sede en Roma, donde 
se encuentra el mecanismo central 
de las Naciones Unidas para el 
sector de la alimentación y 
la agricultura.
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Fondo Internacional de Desarrollo Agrícola
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Tel: (+39) 06 54591 - Fax: (+39) 06 5043463

Correo electrónico: ifad@ifad.org
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