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NO DEJAR A NADIE ATRÁS: LA NECESIDAD DE ACTUAR EN DEFENSA DE LAS ADOLESCENTES

Primera jornada – Lunes, 22 de octubre de 2018

9.00 – 9.30 horas	 Inscripción y café de bienvenida

9.30 – 10.15 horas	 Sesión de apertura 

Presidente de la sesión de apertura: Paul Winter, Vicepresidente Adjunto del Departamento de 
Estrategia y Conocimientos del FIDA 

Palabras de bienvenida

	 •	 Cornelia Richter, Vicepresidenta del FIDA y Presidenta del Comité Permanente de Nutrición 
del Sistema de las Naciones Unidas			 

	 •	 Daniela Fatarella, Directora General Adjunta de Save the Children Italia 

Discursos de apertura 

	 •	 Excma. Sra. Alexandra Bugailiskis, Embajadora, Representante Permanente del Canadá ante  
los organismos de las Naciones Unidas dedicados a la alimentación y la agricultura 	

	 •	 Jane Napais, líder juvenil para la nutrición en Kenya

Discurso principal a cargo de Su Alteza Real la Princesa Marie-Esméralda de Bélgica 	

10.15 – 10.30 horas	 Pausa para el café 

10.30 – 11.30 horas	Eliminación de las deficiencias nutricionales de los adolescentes: el camino 
recorrido hasta la fecha

Presidenta de la sesión: Daniela Fatarella, Directora General Adjunta de Save the Children Italia 

	 •	 ¿Cuál es la situación actual? Aprovechar los resultados de la consulta celebrada en 
junio de 2018 sobre los adolescentes como agentes de cambio para un mundo bien 
alimentado, organizada por la Organización Mundial de la Salud (OMS) y la Alianza 
Mundial para Mejorar la Nutrición (GAIN), Lina Mahy, Oficial Técnica de la OMS, y 
Sarah Parkinson, Jefa del Programa sobre Nutrición de los Adolescentes de la GAIN
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	 •	 Posicionamiento de la agenda para el fomento de la nutrición de los adolescentes en 
los marcos mundiales: Decenio de las Naciones Unidas de Acción sobre la Nutrición 
y Conferencia Internacional sobre Nutrición, Trudy Wijnhoven, Oficial de Nutrición de la 
Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura (FAO)

	 •	 La transformación rural y la doble carga de malnutrición entre los jóvenes de las 
zonas rurales en los países de ingresos bajos y medianos, Giacomo Zanello, Profesor de 
Economía Alimentaria y Salud en la Universidad de Reading

	 •	 La adolescencia como una oportunidad para recuperar el retraso del crecimiento, 

		  Jo Boyden, Directora de Young Lives

	 •	 Un viaje por la nutrición de los adolescentes, Stineke Oenema, Coordinadora del Comité 
Permanente de Nutrición del Sistema de las Naciones Unidas 

Preguntas y respuestas 

11.30 – 12.30 horas  Grupo de expertos I: Matrimonio prematuro y embarazo precoz

Presidenta del grupo de expertos I: Ndaya Beltchika, Especialista Técnica Principal en Género 
e Inclusión Social del FIDA

	 •	 Relación entre el matrimonio infantil, el embarazo precoz y la nutrición,  
Alessandra Tranquilli, Oficial Superior de Programas de Girls Not Brides: The Global 
Partnership to End Child Marriage 

	 •	 Abordar los desafíos que afrontan las adolescentes en Kenya: un enfoque complejo 
para prevenir el matrimonio temprano e infantil y promover su salud nutricional, 
Rahab Mwaniki, Directora de Campañas de Kenya AIDS NGO Consortium (KANCO), 
ACTION, la Alianza Mundial de Promoción de la Salud 

	 •	 Enfoques en los que se tienen en cuenta los aspectos culturales para hacer frente 
al matrimonio infantil: las mejores prácticas y soluciones innovadoras del Pakistán, 
Samar Minallah, Fundadora de Ethnomedia 

	 •	 Colaboración entre organizaciones de la sociedad civil e instituciones para reducir 
las prácticas nocivas, Maria Grazia Panunzi, Presidenta de la Asociación Italiana de Mujeres 
para el Desarrollo (AIDOS) 

	 •	 El problema del matrimonio infantil en Kirguistán y las principales enseñanzas 
extraídas del grupo de jóvenes, Manata Sadykova, líder juvenil para la nutrición en 
Kirguistán 

Preguntas y respuestas 

12.30 – 14.00 horas	Almuerzo
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14.00 – 14.45 horas	Grupo de expertos II: Cambios en materia de políticas y enfoques 
multisectoriales

Presidenta del grupo de expertos II: Joyce Njoro, Especialista Técnica Principal en Nutrición del FIDA

	 •	 Cambios en materia de políticas y enfoques multisectoriales para mejorar la nutrición 
de los adolescentes, Purnima Kashyap, Directora, Coordinadora Mundial, Secretaría de la 
Red de las Naciones Unidas para el Movimiento para el Fomento de la Nutrición (SUN)

	 •	 Marco normativo sobre la nutrición de los adolescentes: Experiencia de Tanzanía, 
Obey Assery Nkya, Secretario y Coordinador Gubernamental del Comité Directivo de Alto 
Nivel sobre Nutrición de la Oficina del Primer Ministro de la República Unida de Tanzanía 

	 •	 Nutrición para las niñas: múltiples factores que influyen en la mejora de los 
resultados, Simona Seravesi, Consultora

	 •	 Enfoque nacional de Nepal para la nutrición, Barsha Bhattarai, líder juvenil para la 
nutrición en Nepal

Preguntas y respuestas 

14.45 – 15.45 horas	Grupo de expertos III: Diálogo con los gobiernos 

Presidenta del grupo de expertos III: Maria Egizia Petroccione, Jefa del Departamento de Política 
y Promoción Internacional de Save the Children Italia

	 •	 Promoción de la igualdad de género y el empoderamiento de la mujer, Excma. 
Sra. Alexandra Bugailiskis, Embajadora, Representante Permanente del Canadá ante los 
organismos de las Naciones Unidas dedicados a la alimentación y la agricultura 

	 •	 Medidas para apoyar los derechos de las niñas y mejorar la nutrición, Consejero 
Stefano Pisotti, Jefe Adjunto de la Dependencia para la Estrategia y los Procesos Mundiales 
y las Organizaciones Internacionales del Ministerio de Asuntos Exteriores y Cooperación 
Internacional de Italia

	 •	 La importancia de lograr la participación de los jóvenes en los procesos de 
elaboración de políticas: experiencias de Colombia, Sebastian Pedraza, líder juvenil para 
la nutrición en Colombia

Preguntas y respuestas 						    

15.45 – 16.00 horas	Pausa para el café
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16.00 – 16.50 horas	Grupo de expertos IV: Ampliar la voz de los jóvenes 

Presidenta del grupo de expertos IV: Megan Pennell, Asesora de Apoyo a los Países de la Red de la 
Sociedad Civil para el Movimiento SUN y Save The Children Reino Unido

	 •	 Barsha Bhattarai, líder juvenil para la nutrición en Nepal 

	 •	 Lucenia Cuenca Mendez, Grupo Mundial de Jóvenes Indígenas, México 

	 •	 Joseane Mendoza, adolescente indígena del pueblo miskitu, Escuela Global de Liderazgo de 
Mujeres Indígenas, Foro Internacional de Mujeres Indígenas (FIMI), Nicaragua

	 •	 Jane Napais Lankisa, líder juvenil para la nutrición en Kenya

	 •	 Sebastian Pedraza, líder juvenil para la nutrición en Colombia

	 •	 Manata Sadykova, líder juvenil para la nutrición en Kirguistán

	 •	 Niroj Sudarshan Sukumar, líder juvenil para la nutrición en Sri Lanka

	 •	 Hanitranirina Rarison, líder juvenil para la nutrición en Madagascar y Efatara Era, líder juvenil 
para la nutrición en Bangladesh (con conexión remota)

Preguntas y respuestas

16.50 – 17.00 horas	 Final de la primera jornada, Juliane Friedrich, Especialista Técnica Superior en Nutrición del 
FIDA

17.30 – 19.30 horas	 Recepción y presentación de la publicación Nutrition-sensitive value chains: A 
guide for project design

	 •	 Introducción de Paul Winter, Vicepresidente Adjunto del Departamento de Estrategia y 
Conocimientos del FIDA

	 •	 Presentación de la publicación titulada Nutrition-sensitive value chains: A guide for 
project design (Cadenas de valor que tienen en cuenta la nutrición: una guía para el 
diseño de proyectos) por Annette Seidel, Ministra, Representante Permanente Suplente de 
la República Federal de Alemania ante las organizaciones internacionales con sede en Roma

	 •	 Degustaciones de nuestras Recetas para el Cambio 
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Segunda jornada – Martes, 23 de octubre de 2018

9.00 – 9.30 horas	 Inscripción y café de bienvenida

9.30 – 9.45 horas	 Resumen de los debates del día anterior por los líderes juveniles para la nutrición 
Sebastian Pedraza, de Colombia, y Jane Napais Lankisa, de Kenya

9.45 – 10.45 horas	 Grupo de expertos V: Empoderamiento económico de los jóvenes 

Presidenta del grupo de expertos V: Robyn Bright, Directora Superior de Promoción e Impacto Mundial 
de Nutrition International 

	 •	 Capacidades de los adolescentes para efectuar transiciones satisfactorias,  
Silvia Paruzzolo, Directora interina a cargo del tema de la pobreza infantil mundial de Save 
the Children Internacional 

	 •	 Trabajar con los adolescentes: experiencia sobre el terreno de Bolivia, Nina Kühnel, 
Coordinadora Nacional a cargo de la Gobernanza de los Derechos del Niño, la Promoción y 
las Campañas de Save the Children Bolivia

	 •	 La situación de las adolescentes como pilar fundamental para el empoderamiento 
de la mujer en los sistemas alimentarios, Jessica Fanzo, Oficial Superior de Nutrición y 
Sistemas Alimentarios de la FAO

	 •	 Oportunidades económicas para los jóvenes en el marco del FIDA relacionado con la 
juventud, Tom Anyonge, Especialista Técnico Principal en Jóvenes del FIDA

Preguntas y respuestas 

10.45 – 11.00 horas	Pausa para el café

11.00 – 12.00 horas	Grupo de expertos VI: Adolescentes indígenas 

Presidente del grupo de expertos VI: Mattia Prayer Galletti, Especialista Técnico Principal en Pueblos 
Indígenas del FIDA 	

	 •	 Mensaje en favor de una conexión dinámica promovido por un líder invitado 	

	 •	 Palabras de bienvenida de Su Alteza Real la Princesa Marie-Esméralda de Bélgica 	

	 •	 Debate de expertos		

	 •	 Teresa Zapeta, Directora Ejecutiva del FIMI 

	 •	 Joseane Mendoza, adolescente indígena del pueblo miskitu, Escuela Global de Liderazgo de 
Mujeres Indígenas, FIMI, Nicaragua

	 •	 Lucenia Cuenca Mendez, Grupo Mundial de Jóvenes Indígenas, México

Preguntas y respuestas
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12.00 – 12.30 horas	Actuación teatral sobre la nutrición de los jóvenes dirigida por Barsha Bhattarai, líder 
juvenil para la nutrición en Nepal

12.30 – 14.00 horas	Almuerzo

14.00 – 15.00 horas	Grupo de expertos VII: Programación, marcos e indicadores inclusivos

Presidenta del grupo de expertos VII: Lauren Landis, Directora de la Dirección de Nutrición del 
Programa Mundial de Alimentos (PMA)

	 •	 Investigación formativa para orientar la elaboración de programas dirigidos a los 
adolescentes: cuatro estudios sobre países, Fatiha Terki, Directora Adjunta de la Dirección 
de Nutrición del PMA

	 •	 Promover los programas de nutrición dirigidos a los adolescentes: nuevas 
herramientas para la adopción de decisiones basada en datos empíricos,  
Marion Roche, Asesora Técnica Superior en Salud de las Adolescentes y las Mujeres en 
Nutrition International 

	 •	 El índice de empoderamiento de las mujeres basado en encuestas en África,  
Fernanda Ewerling, Investigadora del International Center for Equity in Health

	 •	 Intervención y evaluación del impacto de la nutrición de los adolescentes y los 
resultados en materia de desarrollo, Kiyoshi Taniguchi, Economista Principal del Banco 
Asiático de Desarrollo 

	 •	 Las adolescentes y los adolescentes: normas de género y nutrición, Letisha Lunin, 
Asesora en Seguimiento y Evaluación para el Programa sobre Cuestiones de Género y la 
Adolescencia: Pruebas a Nivel Mundial del Instituto de Desarrollo de Ultramar 

Preguntas y respuestas 

15.00 – 15.15 horas	 Pausa para el café

15.15 – 16.30 horas	 Sesión interactiva: Creación de consenso sobre las recomendaciones de la 
conferencia y próximas medidas 

Presidenta de la sesión interactiva: Lara Stainhouse, Especialista en Nutrición del Ministerio de Asuntos 
Mundiales del Canadá

	 •	 Presentación de los compromisos a cargo de los líderes juveniles

	 •	 Reflexiones sobre los temas emergentes, recomendaciones y conclusiones,  
Juliane Friedrich, Especialista Técnica Superior en Nutrición del FIDA
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16.30 – 17.00 horas	 Discurso de clausura 

Presidenta de la sesión plenaria de clausura: Antonella Cardone, Especialista Técnica Superior en 
Nutrición del FIDA

	 •	 Daniela Fatarella, Directora General Adjunta de Save the Children Italia 

	 •	 Margarita Astralaga, Directora de la División de Medio Ambiente, Clima, Género e Inclusión 
Social del FIDA

	 •	 Niroj Sudarshan Sukumar, líder juvenil para la nutrición en Sri Lanka




